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Cierto que horno no está para bollos, pero viajar a New York en vacaciones no resulta tan caro como uno puede 
suponer, así que si estás dispuesto a hacer un pequeño sacrificio, puedes asistir a la fiesta de año nuevo más 

famosa del mundo en la plaza más famosa de la gran manzana: Times Square. 
 
Cada año, cuando el reloj se aproxima a la medianoche del 31 de diciembre, los ojos del mundo se enfocan en las 
centellantes luces y la incontenible energía de Times Square.  El año nuevo en el centro simbólico de la ciudad de 
New York se ha convertido en mucho más que una celebración, en una tradición mundial.  Se estima que un millón 
de personas se reúnen cada año en el lugar y más de un billón de personas observan los festejos en todo el mundo.  
Hablemos un poco de este evento. 

Times Square es una importante intersección en Manhattan y la plaza principal de la ciudad de New York, en la 
esquina de Broadway y la séptima avenida; ha alcanzado la condición de ícono mundial y se ha convertido en un 
símbolo la ciudad.  Una de sus principales características es la animación e iluminación publicitaria que la integra 
hasta casi saturarla. 

Fue en 1904 cuando se celebró por primera vez el año nuevo en Times Square.  En aquel año el famoso diario The 
New York Times abrió sus nuevas oficinas en la zona en lo que era entonces el segundo edificio más alto de la 
ciudad, la torre Times o One Times Square.  Se organizó un festival callejero que culminó con juegos pirotécnicos 
que se colocaron en la base de la torre.  La asistencia al evento fue de 200 mil personas.  Dos años después todos 
los edificios de la zona se iluminaban al máximo y el lugar se volvió el centro del festejo de año nuevo.  La tradición 
de la bola de año nuevo que desciende durante el último minuto de cada año inició en 1907, la primera de ellas era 
de hierro y madera y se adornaba de bombillas de 25 W, media apenas 150 cms de diámetro y pesaba 350 kilos.  
Poco a poco la bola ha ido evolucionando en diseño, materiales e iluminación. 
 
La celebración de Times Square es única, algo que debes vivir para creerlo, pero debes considerar varios detalles.  
Desde la 3 de la tarde la zona se cierra y los accesos a Times Square se restringen a determinados puntos, obvio 
que para obtener un mejor lugar debes llegar lo más temprano posible –se recomienda el uso de transporte público-, 
pero ojo, no se permite acampar o dormir en el lugar.  Se coloca un enorme sistema de sonido y también pantallas de 
video para aquellos que llegan tarde y se ubican lejos de la zona principal del festejo. 
 
La bola de año nuevo se monta a las 6 de la tarde en un asta bandera en la parte más alta del edificio One Times 
Square, de donde será visible hasta que inicie su descenso.  
 
Otro punto que debe tomarse en cuanta es la prohibición de cualquier bebida alcohólica, todas ellas son confiscadas 
por la policía.  No se permite tampoco la venta de comida o bebidas en la vía pública, pero los restaurantes de la 
zona permanecen abiertos, el problema es que mientras comes algo, la gente sigue llegando y se impone la política 
se que “el que se fue a La Villa perdió su silla”; si te entretienes comiendo en algún restaurante, es imposible que 
recuperes el buen lugar que quizás habías conseguido cuando llegaste. 
 
De resaltar la seguridad.  Hay servicios de emergencia médica, unidades caninas para detectar drogas o bombas y 
no se permite el acceso con bolsas o mochilas grandes. 
 
Es recomendable llevar ropa y zapatos cómodos, pues se trata de estar demasiado tiempo a la intemperie con todo lo 
que implica.  También se recomienda beber mucha agua –no café ni alcohol, que deshidratan- para evitar cualquier 
problema de deshidratación, recuerda que es un evento en la vía pública y estarás en medio de miles de personas en 
todas partes. 
 
La zona de Times Square cuenta con aproximadamente 16 mil habitaciones para visitantes, abarcando desde hoteles 
de lujo hasta casas de huéspedes, pero como siempre, para esas fechas las reservaciones muy anticipadas son 
indispensables. 
 
Cientos de miles de personas se agrupan alrededor de la torre conocida como One Times Square y esperan durante 
horas en el frío invernal neoyorquino el fin de año. Finalmente, la espera vale la pena.  New York es de por si 
impresionante, pero el 31 de diciembre lo es aun más, sobre todo en Times Square.  El ambiente, la iluminación, el 
sonido, el ambiente de algarabía y fiesta hacen una atmosfera que no se puede describir fácilmente, y el momento en 
el que la bola de año nuevo comienza a descender, la algarabía alcanza el clímax.  Fuegos artificiales, más de una 
tonelada de confeti, gritos de júbilo, abrazos, brincos, la fiesta desatada al completo.  Procura tener cuidado, porque 
entre la bola de gente puedes perder desde tu cartera hasta a tus acompañantes con bastante facilidad.   
 



Si la energía te sobra, no te preocupes.  Ya es año nuevo y ahora si, puedes dirigirte a algún restaurante para cenar 
o asistir a algunos de los muchísimos antros de todos niveles que ofrecen múltiples promociones y ofertas en esa 
fecha.  ¡Total!  ¿Qué importa el tiempo?  Es año nuevo y es New York. 


