
Jennifer Love Hewitt. 
Una mujer de alma talentosa y nada perdida. 

Publicado originalmente en Abril de 2008. 
 
 
Seguramente conoces a Jennifer Love-Hewitt, quien vive un momento de bastante popularidad gracias a la serie 
Ghost whisperer (Almas perdidas en México).  Lo que quizás no sabes es que esta mujer tiene una carrera de más 
de media vida en diferentes ramas del arte.  Ante el límite de espacio, te daremos los datos básicos de esta 
celebridad. 
 
Jennifer nació hace 29 años en Waco, Texas, el 21 de febrero, así que puedes dar usar esta agradable referencia 
para ese lugar en lugar de aquellos locos Davidianos. 
 
Su madre, Patricia Mae Shipp, es especialista en trastornos del habla y su padre, Herbert Daniel Hewitt, es técnico en 
medicina; tiene un hermano mayor, Todd, quien administra un gimnasio en California.  Curioso que ninguno de los 
dos herederos se dedicó al área medica. 
 
Cuando Jennifer aun era pequeña, Hebert se enamoró de otra mujer, lo que provocó el divorcio y el traslado de la 
madre e hijos a Nolanville, al sur de Waco.  ¡Sucede hasta en las mejores familias! 
 
Empezó a darse a notar en fiestas y posteriormente en ferias ganaderas de la zona de Texas, donde cantaba algunas 
canciones en escenarios donde antes había desfilado un rechoncho cerdo o un bello equino. 
 
En 1988 fue admitida en el Texas Show Team, un grupo de artistas diversos que se encargaban de promocionar la 
cultura tejana, llegando a presentarse en la Unión Soviética y en Dinamarca.   
 
A los 10 años se mudó a Los Angeles acompañada de su madre, donde comenzó a buscar oportunidades y a las 
pocas semanas ya filmaba algún comercial. 
 
¿Que ha hecho en cine y televisión? 
 
Jennifer apareció en más de 20 comerciales antes de debutar como actriz infantil en el programa Kids Incorporated 
de Disney Channel (de 1989 a 1991), para trabajar después en varias comedias de televisión de poco éxito, hasta 
llegar a Party of five en 1995, en el que permaneció hasta 1999. 
 
Debutó en cine en 1992 en la película independiente Munchie, aunque alcanzó el estrellato hasta 1997, cuando 
estelarizó la cinta de horror I know what you did last summer; otros de sus trabajos en el género son Can´t hardly wait 
en 1998 y la comedia Heartbreakers en 2001. 
 
En el año 2000 fue nombrada la actriz más popular de la televisión, de acuerdo con la encuestadora Q-rating, lo que 
la llevó a ser vocero de la empresa Nokia. 
 
En 2001 apareció en el video de la canción Hero de Enrique Iglesias. 
 
Desde septiembre de 2005 estelariza la serie Ghost whisperer, la cual le ha dado reconocimiento mundial al tener 
una audiencia estimada de 11 millones de espectadores semanalmente tan solo en EUA. 
 
¡Además canta! 
 
En 1991, el éxito de sus anuncios para la campaña de Barbie llevó a Jennifer a compartir la conducción del programa 
Dance workout with Barbie con la famosa muñeca –en animación o interpretada por una actriz-.  ¡Así es!  ¡Un 
programa infantil de rutinas de ejercicios!  En este programa tuvo la oportunidad de cantar, lo que llamó la atención 
de una compañía discográfica japonesa, así que en 1992 sale a la venta Love songs, con el que alcanza el número 1 
de las listas japonesas con su versión del éxito de ABBA, Dancing queen, aunque el disco fue casi inexistente en el 
mercado norteamericano.  Es por esto que, curiosamente y al contrario de lo que ocurre en occidente, donde se 
considera a Jennifer una actriz metida a cantante, en Japón y Australia se le considera una cantante que logró 
colocarse como actriz. ¡Cuestión de enfoques!  Por cierto, ¡no lo hace nada mal!  Así que puedes adquirir un disco 
suyo sin riesgo y sin pena. 
 
Su discogrfía se compone de: Love songs (1992), Let's go bang (1995) –su debut en EUA-, Jennifer Love Hewitt 
(1996), BareNaked (2002), Cool with you: The Platinum Collection (2006) y Hey everybody (2007). 
 
 
¿Y su vida personal? 
 



Jennifer está comprometida desde noviembre de 2007 con Rose McCall, quien apareció en un capítulo de Ghost 
whisper y con quien salía desde enero de 2006.  Otros romances conocidos de Jennifer han sido el guitarrista John 
Mayer, el conductor de TV Carson Daly, el modelo y actor Kip Pardue, el escritor Chris Benson, el cantante y 
compositor Rich Cronin y el actor Will Friedle. 
 
¿Algo más? 
 
Es madrina honoraria de la Audrey Hepburn Children's Fund, que se dedica a la atención de niños enfermos y 
maltratados. 
 
Desde 1997, Jennifer ha sido listada anualmente en la lista de las mujeres más sexys del mundo de la revista FHM y 
desde 1999 en la lista de la revista Maxim.  
 
 
Como habrás visto, esta encantadora mujer que semanalmente vemos ayudando a los recién fallecidos a pasar al 
otro lado, no es ninguna improvisada, está saboreando las mieles del éxito que son fruto de un gran esfuerzo y 
además, para fortuna de sus seguidores, aun tiene mucho camino por delante en rutas que siempre son disfrutables.  
Haremos bien en no perderla de vista, pues ya es costumbre que nos sorprenda gratamente, ¿o no? 


